
通信ひかる秋号（2020年12月25日） 通信ひかる秋号（2020年12月25日）

都民の森＆買い物ツアー＞女子は好きな塗り絵を求めて買い物へ。男子は

真夏の遠足、青梅より10℃も低い都民の森へ。キーホルダー作りに檜原村

特産ランチ♥自然の中で森林浴をしてリフレッシュできました。

女子・・買い物ツアーへ

＜ハロウィンゲーム大会＞

新型コロナウイルス感染防止対策の一環として全事業所にて、利用者・職員の手洗い研修を行いました。

男子・・都民の森へ

←ハロウイン＞パン食い競争や椅子取りゲームで盛り上がったハロウイン♥

秋の遠足＞「煉瓦堂朱とんぼ」へ。ダッチオーブンや燻製に挑戦しBBQを堪能♥紅葉

が始まった山や河原を眺め、季節の移ろい感じながら遊歩道を散策し、非日常を体

験出来ました。↓
今年度は合同練習を自粛し、滝島先生がそれぞれの事業
所へ移動し練習を行っています。子ども達から「また合
同で練習したい！」という声が聞こえ、一緒に活動でき
る日を楽しみにしているようです。

冬至を終え本格的な冬が訪れました。今年は1年間新型コロナウイルスの影響により、他事業所の

長期休園、特別支援学校の長期休校、更に公共の公園や施設も閉鎖された為行動範囲も狭まり、困

惑する中での支援を余儀なくされました。その中でどうしたら安全を守れるか試行錯誤しながらの日々でしたが、

職員一同それでも休まず活動して参加して下さる保護者様と利用者さんの期待に応えるべく、今まで大きな事故も

無く努力を重ねて参りました。来年もこの状況が続くとは思いますが、更なるご理解とご支援を宜しくお願いする

と共に皆様のご健康を心よりお祈りいたします

理事長あいさつ

特別プログラム ネッツたまぐーセンターにて、月曜日のグループも再開。習い始めた
ばかりで直ぐに自粛となり、再開を待って、場所や環境も変わり心配
していました。久しぶりにバチを握ると今まで以上の力を発揮して叩
いています。
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チアダンスクラブ終了後、みんなで床を雑巾がけしています。

ゆいの風にて

彩の森公園散策＞池の亀や魚（鯉）を見たり、ポニーとふれあいのんびりとした時間を過ごしました。

＜事業所の壁面にきのこを作成しました。＞

ハロウィン＞日の出イオンモールで写真撮影してきました。10月31日の土曜日には、仮装して「ゆいの風」でお菓子をもらっ

たり、また、らんらんからままきっちんまで仮装パレードをしてお菓子をいただき楽しいハロウインでした。

冬至が過ぎ、今年も数えるところ数日となりました。日に日に冬の訪れを感じながら、ありえすでは初めての「稲刈り・
脱穀」の体験を行いました。稲を鎌で刈ることや脱穀機の音に初めは戸惑うことはありましたが、約１０キロの新米が
収穫できました。コロナが落ち着いた頃におにぎりを作り、皆で味見をしたいと思っています。他にも、季節にちなん
だ工作もみんなで盛り上がり、楽しみながら上手に作ることができました！！

ままきっちんにて

ハロウィン
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公園遊び 制作活動＞果物つくり

大根堀体験

10/26～10/30でハロウィン週間を行いました。また、ハロウィン週間に向けて、制作もミニバッグ、あめ作りを頑張りました。

昨年は、近隣のお店に協力して頂きましたが、今年はハロウィンの映像を流し衣装を着けて気分を味わいました。来年はもっ

ともっと楽しいハロウィンが迎えられますように・・・。
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＜新スタッフ紹介＞

利用者様の皆さんと楽しく仲良く

出来たらと思っています、よろし

くお願い致します。

名前：鯉沼恵子（こいぬまけいこ）

＜外出活動＞

ハッピーハロウィン！！仮装もキマってます！！今年のハロウィンは食事もカボチャがいっぱい！！見た目も

可愛くてとても美味しくて皆さんとても喜ばれていました！！

＜9月、11月誕生日の利用者紹介＞

11月生まれ： 原口峻さん

お誕生日おめでとう！楽しい一年を過ごしてください。！

ぷれありびん：ワゴンらんらんすばる：カメラ ゆいの風：電子レンジ

＜御 礼＞放課後ディの制度が出来る前から、寺山の自宅を開放しての活動を続けてまいりました。その後からの深い理
解を頂いている保護者の方々の協力を得て、市役所や学校、福祉施設などのイベントに積極的に出店しこつこつとたくわ
えたものを、寄付していただきましてありがとうございました。おかげさまで各事業所で必要な備品を購入させていただ
きました。どうぞ今後ともご理解とお力添えのほど宜しくお願い致します。

ありえす：カメラ

趣味：フラダンス

好きな食べ物：チョコレート

＜編集後記＞いよいよ寒さが到来し、全国的にもコロナ感染症の第3波が問題になっていますが、皆様いかがお過ご

しでしょうか。今号は、コロナ禍における2020年9月から11月（秋季）に計画した各事業所の活動を掲載しました。

コロナ禍、ギスギスした心を癒してくれる子供たちの笑顔が見どころです。今回の2020年通信ひかる秋号を制作す

るにあたり関わってくださった方々に心から感謝しています。至らないところもありましたが、無事に編集を終え

ることができました。次号も暖かく見守っていただけると嬉しく思います。 編集委員：鈴木

お誕生会を行いましたが、まだまだコロナ感染症が問題に
なっているのでロウソク消しはお預けでした…

9月生まれ： 須田祐毅さん


